Rocné obdobia

Systém merania a organizacie casu,
pomocou ktorého [udia rozdeluju Ccas
na mensie jednotky ako dni, tyZdne,
mesiace a roky, nazyvame

Meranie ¢asu pomocou kalendara zaznamenava
pozorovania pravidelne sa opakujucich
astronomickych dejov:

1. otdcanie Zeme okolo svojej osi, od ktorého je
odvodend dizka dria;

2. obeh Mesiaca okolo Zeme, od ktorého je
priblizne odvodena dizka mesiaca;

3. obeh Zeme okolo Slnka, od ktorého je
odvodena dizka roka.

V st¢asnosti sa vo vacésine krajin sveta pouziva ako
oficidlny spbsob pocitania casu gregoridnsky
kalendar. Bol zavedeny vroku 1582 a sluzi
na civilné Gcely. V niektorych kultdrach
a komunitach sa vsak nadalej pouzivaju aj iné
kalenddrne systémy.
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Jednotka merania ¢asu, odvodend od dl'iky
trvania obehu planéty okolo centralnej
hviezdy, sa nazyva

Pozemsky sInec¢ny (solarny) rok, cize doba trvania
obehu Zeme okolo SInka, trva priblizne 365 a stvrt
dia. Pre potreby kalenddra je rok zaokruhleny
na celé dni, preto ma bezny kalendarny rok 365
dni. Nesulad v di?ke solarneho akalendérneho
roka sa vyrovndva pravidelne vkladanym
priestupnym rokom, ktory je ojeden den dlhsi,
preto ma 366 dni. Priestupny je kazdy rok
oznaceny cislom delitelnym 4, ak sa kon¢i dvoma
nulami, delitelnym 400.

Kalendarny rok je obdobie od 1. janudra do 31.
decembra daného roku. Je cleneny na 12
mesiacov. Mesiace su dalej ¢lenené na tyidne.
Tyzden je obdobie siedmich po sebe iducich dni,
pricom den je poslednou jednotkou ¢asu, na ktoru
sa kalenddarny rok ¢leni.

Casti roka, charakteristické opakujicimi sa vzormi
pocasia, nazyvame rocné obdobia.
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Casti roka, charakteristické opakujtcimi sa
vzormi pocasia, nazyvame

Ro¢né obdobia v miernom pasme delia rok
na Styri, priblizne rovnako dlhé ¢asti. Volame ich
jar, leto, jesen a zima. Jednotlivé ro¢né obdobia sa
opakuju kazdy rok. Najprv je jar, po nej nasleduje
leto, potom jesen a napokon zima. Po zime pride
opat jar.

Striedanie ro¢nych obdobi je vysledkom sklonu
zemskej osi a pohybu Zeme okolo Sinka.

V miernom a poldrnom pasme sa tieto obdobia
prejavuju zmenami teploty, zatial ¢o v tropickych
oblastiach su vyraznejsie zrazky a obdobia sucha.



V polarnych oblastiach sa rocné obdobia
prejavuju tak, Ze sa tam strieda

NajvyraznejSim znakom striedania rocnych
obdobi v polarnych oblastiach je pritomnost
Slnka, ktoré niekolko mesiacov vébec nezapada
(polarny den) alebo nevychadza (polarna noc).
Vadsina roka v polarnych oblastiach je extrémne
chladnd zima. Vyznaluje sa vysokymi mrazmi
a pritomnostou snehu, ktory zvyc¢ajne ani v ,lete”
nerozmfza.

Pocas kratkeho ,leta” sa priemernda teplota
mierne zvysi, ale stale ide o chladné obdobie.
V tundre moze ,leto” trvat aj niekolko mesiacov,
no priamo na severe a juhu je sneh a lad stale
pritomny aj v, lete”.
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V tropickych oblastiach sa deli rok dve
hlavné  obdobia:

Tieto obdobia su prepojené s monzunovymi
vetrami a liSia sa intenzitou zrazok a niekedy aj
teplotnymi vykyvmi.

Monzun je sezdnny vietor, ktory fuka priblizne
Sest mesiacov jednym smerom a dalSich Sest
mesiacov zase smerom opacnym. V lete vlhky
vietor od ocednu prinasa nad pevninu velmi silné
dazde. V zime sa otoci a nesie vzduch sponad
pevniny nad ocean, pricom prinasa chladné
a suché pocasie.

MonzUn je najznamej$i v Azii, ale monzinové
vetry prindSaju dazd aj do inych tropickych
oblasti, vratane Afriky, Juinej Ameriky, juhu
Severnej Ameriky a Austrilie.
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Na severnej pologuli sa jarnou
rovhodennostou zacdina a letnym
slnovratom konci astronomicka

Jar je obdobim postupného oteplovania
a prebudzania sa prirody. Teplé slnko roztdpa
sneh a lad. S prichodom jari sa za¢nu predlZovat
dni. Pocasie je premenlivé. Padaju posledné
snehové vlocky. Noci moézu byt chladné.

Rastliny zacdinaju vyrast zo zeme a na stromoch sa
objavuju nové listy. VSade okolo kvitnu jarné
kvety. Jarné prehdnky a dazde im pomahaju rast.
Aj v¢ielky maju na jar vela prace. VSade naokolo je
poCut a vidiet vela hmyzu. Hniezda sa plnia
vtacimi vajickami a ¢oskoro treba hladné mladata
neustale kimit. Zvieratd zhadzuju tepld zimnd
srst, jeleriom zacinaju narastat parohy a mnohé
zvierata privadzaju na svet nové mladata.

Ludia zacinaju siat semena a vysadzat stromceky.
Jarné sinko je plné Zivotnej blahodarnej energie.

Na severnej pologuli sa letnym slnovratom
zac¢ina a jesennou rovnodennostou konci
astronomické

Leto je najteplejsSim obdobim roka, s dlhymi
driami a maximalnym slne¢nym svitom, ¢o je
doélezité pre rast rastlin adozrievanie plodov.
Vcielky a motyle lietaju na kvety zdhradnych aj
divo rastucich rastlin. Z kvetov sa €oskoro stava
lahodné letné ovocie a zelenina. S kazdym teplym
driom sa listky na stromoch zvacsuju, az su stromy
celé pokryté zelenym listim.
Den je dlhsi a noc kratSia. Ludia sa venuju
aktivitdm v prirode, ako su vylety, stanovanie, i
grilovanie. SInko v lete zohrieva aj vodu v oceanoch
a moriach, ktoré ldkaju mnoho navstevnikov.
V horucich letnych diioch sa ludia i zvierata radi
kipu tieZ v bazénoch, rybnikoch i jazerach.
V letnych dnoch byva obloha &istd a modra.
Niekedy sa vSak priZenie silna burka. Pri burke sa
obloha zatiahne tmavymi mrac¢nami, husto prsi,
hrmi a blyska sa.
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Na severnej pologuli sa zimnym
slnovratom zacCina ajarnou
rovnodennostou kon¢i astronomicka

Zima je najchladnejSim obdobim roka, ktoré sa
vyznaCuje najkratsimi diami a najnizSimi
teplotami. Na mnohych miestach napadd sneh
audrd mrazy, ktoré pokryju oknd krasnymi
bielymi vzormi.
Mnoho stromov a rastlin v zime spi.
Pestrofarebné listie uz opadalo a stromy su
celkom holé. Rdno mozeme Coraz Castejsie vidiet
zem pokrytd inovatou.
Mnohé vtaky uz odleteli do teplejSich oblasti.
V zime si zvierata tazko hladaju potravu a velmi
im pomaha, ked si na jesen pripravili zimné
zasoby. Niektoré zvieratd v zime upadaju
do zimného spanku. Napriklad Zaby a ropuchy sa
zavitaju do blata a takto stravia celd zimu. Von
vylezu, aZ ked' pride jar.
Ked chcu ist v zime von ludia, musia sa poriadne
obliect.
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Na severnej pologuli sa jesennou
rovnodennostou zadina a  zimnym
slnovratom konci astronomicka

Jesen sa vyznacuje klesajucou teplotou, kratSimi
diami, charakteristickym sfarbenim listia a jeho
opadavanim zo stromov, ako aj zberom urody.
Pocasie je Casto veterné a dazdivé. Prichadzaju
prvé chladné a mrazivé dni. Rano byva na zemi
biela inovat. Priroda sa meni, spomaluje svoje
procesy a pripravuje sa na zimny spanok.
Mnohé vtaky odlietaju do teplych krajin a iné
zvierata, ako napriklad jezkovia a vevericky, sa
pripravujui na zimu. Zvierata potrebuju teplejsiu
srst, prave tak, ako [udia teplejSie oblecenie. Len
¢o sa von ochladi, zvieratam narastie hustejsia
srst, ktora ich v jeseni i po celt zimu chrani pred
chladom.
Ludia zbieraju na poliach, sadoch azahradach
urodu — plody svojej prace, ako su jablka, hrozno
a rozna zelenina. Po zbere Urody su uz stromy
takmer bez listia a polia celkom holé.
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