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Časť rastliny, ktorá umožňuje zachytávať 

svetlo, vyparovať vodu a vymieňať plyny, 

nazývame list. 
 

 

List sa zvyčajne skladá zo stopky, čepele 

a žilnatiny. 

 

List vyrastá zo stonky a zvyčajne je zelený. 
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Nahromadenie listov po výraznom skrátení 

viacerých stonkových článkov, najčastejšie 

v bazálnej časti stonky, nazývame listová 

ružica. 
 

 

Napríklad Púpava lekárska. 
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Vyrastanie vždy len jedného listu z jedného 

uzla, striedavo v rôznych výškach, 

nazývame striedavé usporiadanie listov. 
 

 

Voči sebe môžu byť striedavé listy v dvojradovom 

striedavom postavení, špirálovom postavení, 

alebo nepravidelnom postavení. 

 

Napríklad Ruža červená. 
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Vyrastanie dvoch listov oproti sebe, 

v rovnakej výške, z jedného uzla, 

nazývame protistojné dvojradové 

usporiadanie listov. 
 

 

Napríklad javor. 
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Vyrastanie troch alebo viacerých listov 

z jedného uzla, nazývame praslenovité 

usporiadanie listov. 
 

 

Napríklad Lipkavec marinkový. 
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Vyrastanie dvoch listov oproti sebe, 

v rovnakej výške, z jedného uzla, pričom 

zo susedných uzlov sú listy voči sebe 

otočené o 90°, nazývame protistojné 

krížne usporiadanie listov. 
 

 

Napríklad Hluchavka biela. 

 

  


